
Historietas para prevenir el

en América Latina y el Caribe.
matrimonio infantil y 

las uniones tempranas

¡Antes de los18, NO!



¡Antes de los 18, NO!
Para casarse o unirse, debe haber 

consentimiento pleno, libre e informado.

Esto le sucede a muchas niñas en América 
Latina y el Caribe. También cuando es una 

unión informal. 

Y aunque la 
violencia

no se vea, 
está allí.

Pero, cuando 
una de las 

personas tiene 
menos de 

18 años, su 
consentimiento 

puede estar 
forzado. 

De acuerdo con 
varios tratados
internacionales, 
los matrimonios

y uniones infantiles 
(MUITF)

deben prohibirse. 
Pero muchos

países de la región
aún los permiten 

con permiso
de madres y padres o
autorización judicial.

Ninguna niña
debería ser forzada 
a casarse o unirse

antes de los
18 años.18 años.

En realidad 
no quiero

mi novio 
me obligó 

a irme 
con él 

y mi mamá 
y mi papá 
me dejaron

No puedo separarme.
Me dijo que dejara de estudiar.
Me obligó a tener relaciones.

Ojalá que 
el bebé 

no despierte

¡Antes de los18, NO!
¡Antes de los18, NO!
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NIÑAS, NO ESPOSAS

Para prevenirlos, las familias, la comunidad
y las autoridades deben actuar en conjunto. Para dar a las niñas

herramientas
y oportunidades.

Muchas niñas en América Latina y el Caribe 
son empujadas a casarse o unirse porque….

Se supone que su rol en la
vida es ser esposa y madre

Para muchas 
personas parece 

ser una
solución para salir 

de la pobreza

En realidad, los matrimonios y las uniones infantiles generan mayor desigualdad
y menos oportunidades para las niñas y para la sociedad en general.

Niñas
empoderadas

pueden cambiar
su entorno.
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Casarte con una niña 

no te hace más hombre

¿Has notado qué? Cuando un hombre
se casa con una mujer más joven, se gana

la admiración de su entorno.

Estos mandatos 
de género luego 
avalan que un 
hombre se una 
con una niña

Desde que crecen, los niños escuchan 
que deben estudiar, formarse y ganar 

“experiencia”antes de casarse.

Los matrimonios
y uniones
infantiles
someten

a las niñas,
generan

violencia y
desigualdad.
Para acabar
con ellos, es
necesario...

- Involucrar a niños
y hombres para

cambiar estas ideas.
- Construir 

masculinidades
positivas y

no violentas.
- Promover relaciones

con más
igualdad entre

hombres y mujeres.

Mis 
respetos.Haré lo

mismo...

Jefe¡Capo!

¡Debes
hacerte
hombre!

Que se ocupe de
la casa y de los hijos.

Debe ser
VIRGEN
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Prevenir los matrimonios
y uniones infantiles (MIUTF)

Los MUITF son una violación a los 
derechos humanos, un obstáculo para el 

desarrollo y la igualdad de género

En América Latina y el Caribe, los MUITF 
son una realidad invisibilizada y olvidada.

Para prevenirlos, hacen falta políticas públicas que:

Sin embargo,
tienen un costo
enorme para la
sociedad. Ponen

en riesgo
el futuro de

millones de niñas
y el desarrollo de

los países.

Garanticen acceso a la educación, salud y empoderamiento
económico para niñas y adolescentes.(libros)

Tengan en cuenta a las niñas en situación de mayor
vulnerabilidad por su edad, etnia, raza o clase

Incluyan a actores poderes locales,
comunidades y familias.

Cuenten con presupuesto suficiente.

No aparecen en 
las agendas
o planes de 

acción de las
autoridades.

Eso lo
dejamos para

después

!ESO AQUÍNO PASA!
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Niñas empoderadas 
son agentes de cambio

La vida de una niña cambia profundamente cuando
se casa o se une con alguien mayor que ella.

Al ser una relación desigual, es probable que su
pareja la controle, le diga que hacer o la maltrate.

Pierden oportunidades y su
libertad de decidir.

Reconocer sus capacidades

y derecho a decidir.

Garantizar acceso a la
educación libre de
estereotipos de género. 

Fomentar que conozcan
sus derechos, incluyendo los 
sexuales y reproductivos. 

Para prevenir estas uniones 
es clave empoderar a niñas 

y adolescentes.

Una niña libre, una niña empoderada,
es un agente de cambio.

¿Ya está la
comida?
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Erradiquemos los matrimonios
 y uniones infantiles

Erradiquemos los matrimonios
 y uniones infantiles

estas uniones son una realidad en la
región. Normalizarlas no está bien.

Reconocer la
situación de las
niñas indígenas,

afrodescendientes,
migrantes, en
situación de
pobreza, que

sufren múltiples
discriminaciones y

corren mayor
riesgo de casarse

o unirse.

Combatir la pobreza
– empoderando

económicamente a
mujeres y niñas.

¡Erradicar el MUITF es 
responsabilidad de 

todas y todos!

¿Qué necesitamos para
erradicar los matrimonios y

las uniones de niñas en
América Latina y el Caribe?

Proteger y apoyar a las
niñas que ya están
casadas o unidas.

Trabajar con las comunidades para 
reconocer que el

MUITF es una práctica nociva.
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